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ઘણા સુધારાઓ સાથે છપાય છે--ખીજી આબ્ત્તિ 
કાપાંએ અને સજજનોએ આંતેશય વખાણેયુ' પુસ્તક 


ગ્રરૂમત્ર 


( યીક તાય શ્રી પાયથાગોરાસના 'સુવગુ શ્લેોકા ) 

કસમાં જન્મ પામેલા પ્રાતઃરમરણીય ત્રકાંયરાય શ્રી પાયથા- 
ગામસ 2૧ ક્લેફકામાં આપેલો બોધ રીફકા સાથે આ પુસ્તકમાં 
ઝકટ કુવામાં આવ્યો છે. અકેક શ્ક્ષેકમાં એટલું ઉંડું ૨હસ& 
સમાયેલું છે કે નીત અને ધર્મ નાં અનેક પુસ્તકોમાં મળતા બાધ 
આ એક” ન્હાનકડા પુસ્તકમાં સમાધં જંય છે. અ ગ્'થમાંનેો ઉપદેશ 
અઃચગ્મમાં મૂકતાં અખું જવન સુધરી જય છે. અને તદનૃસ્‌ર 
વર્તનાર મનુષ્ય ત્ર્કાધ પાયથાગોરસ જેએ। હાલ હિન્દુ શરીરમાં અક 
મહાન જાવનમુક્ત તરીકે હર્યાત ધરાવે છે તમનાં દર્શન કમ્વ: 
અ!ગ્વશાળી થઇ શકે છે. ત્રાંસતી ભાવનાએ। કલાવનાર્ર ઝજ*તા 
ભ્‌્‌વામાં આ સવા્‌ય બીજું પુસ્તક નથી. 'સ્તકમાં મહાન ત્રાધ 
પાયથાગારાસની છબી છે. કીમત ફક્ત ૦-1-૦ 
%ઠાશક, *ગુરૂમ'ત્ર ' ર૨૬૨, ધનતાસુતારની પાળ-અમદાવાદ 

“ મહાવીર માગ ” અને “હુ અને મ્હારે। ધર્મ 

જન ધર્મના સવ માન્ય સિદ્ધાન્તાને ટીકા સહીત ચર્ચ નાગ 
આ બે પુસ્તકોની હાલ એક પણુ નકલ સીલીકે નથી. વાંચવા 
છચ્છનારને અથવા જનસેવા સાર છપાવી પ્રસ કરનારને અમારી 
ગ્‌ાજીસ કાપી વાંચવા માંટે મળશે-એ શમ્તે કૅ વાંચીને તગત 
પાકી માકલી આપવી. 

પ્રકાશક. “ગરૂમત્ર --અસદાવાદ 





સઝ વિષાર્પઇ મંથાજય 
[ શગરાવી જોપીરાસિટ વિમામ ] 
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પાછલ; કન્‍્મા સખ 
પૂલ્યા એગ્છું બંહપૂર 






મ અકાળ ફાઈન પવના? 


₹₹ જઃ 


થં સૌ. ટૂત્ૃાક”દાસ 
૨. કંહક?કા[કાળકક& 


શુરૂમ તર મર માળ। ॥ઝૈં શ્રી॥।  મણુકે। પ ધુ 


પાછલા જન્મો કેવી રીતે યાદ આવે છે? 
ત્સ્જ્જડ્ત- 


લખનારે; 
ચીમનલાલ કચરાભાઇ શાહ 
( રલે, થિઓસફીકલ સોસાયટી ) 
લેખક:-“ગુર્મત,' “ મરણ પછી સું થાય છે ?' “ મહાત્માએ!' 
“ મહાવીર-માર્ગ,' “તપસ્વિની-નાટક, ' વગેરે 
૨૨૬૨, ધનાસુતારની પોળ--અમભદાવાદ 
“સ્ન્‍-૩ 
મકાશડ, 
ચીષનલાલ ત્રિજ્ુવતદાસ શાહ 
( ષ્રેલો, થિઓસાફીકલ સોસાયટી ). 
માંડવીની પોળ-સુરદાસશેઠની પોળ--અમદાવાદ 
(૬10 #હા16॥101[0€1' [9પ86 11368, દૌર 071 ૦? દઉ [૦૦”- 
9018116 11081 06 114 દ 010101 ભા 60 જાલી હા 
[૦ 701906૬૯ પ€ 1000610001105 ૦1 પ0 8011] હોઉં 00:06 
110080 1101101503 ૯પ ૯0110 160 ઉ ૪1*111, 010 197% 
9106 ઊલ ૫1018 1910825 11086 8 1'હ00૫૯તૈ--0 
00881103, ૦ ધ॥1€, પ 50%, 01 ભ'€00, ૦ ૯010૫૪, 
“ઊં લણ ઉ, ૬. /00?%/770*4 


ટ“. ૭ 
હ હા 0૭... 7577 76 .1/7/77?* 


ફોર વ'લી'૬ દદ પત ૧૦૦૦ ઇ. સ. ૧૯૧૯ 
રાતો કૉપોરાઈટ-સં પક 
દ દા. ૯...: 
મૂલ્ય ૦-૪-૦ 


“ધી ગ્રુજરાત પ્રોન્ટીંગ પ્રેસ” માં શાહે સામાલાલ મ'ગળદાસે 
છાપ્યું, ઠ. પાંચ કુવા ચાર્‌ રસ્તા--અમદાવાદ 


પુસ્તક મળવાનુ' સ્થળઃ-- 
મફ્ાાશક, ' ગુર્મત્ર' ર૨૬૨ ધનસુતારની પાળ 
અસદાવાદ (સુખા$) 
શિઓસારીક્લ સના ત્રણ ઉદ્‌શા 
૧. ન્યાત, જાત, કૉમ, વણું ધમ, સ્રો-પુરૂષ જાતિને ભદ રાખ્યા 
[વના મનુષ્ય-જાતિના ભાવૃભાવનું કેન્દ્ર બનાવવું. 
૨. ધર્મ, તત્વસ્ાન અને વિગ્તાનશાસ્રનેો સુકાખલે અભ્યાસ કર- 
વાના કામને ઉત્તેજન આપવું. 
૩, કુદરતના અઘાપિ પર્યત નહિ સમજાયેલા નિયમોની અને 
મનુષ્યમાં રહેલી ગ્રુપ્ત શક્તિએની શેાધખોળ કરવી. 
સુદ્રાલેખ- સત્યથી વધીને બીજે ધર્મજ નથી '-પસ્યાવ નલ 
ઘરોખ્ મ: 13100૪6 1-3 110) "1010 11160 દોદ્રપ 11, 
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૧ 


. પુજ્ય બન્યુ શ્રી સી. જીનશજદાસ 
થિઓસાજીકલ સોસાયટી, અઘયાર-મદ્રાસ 


જે અજ્નાન-અવિઘા-આવરણુ-અ'ધકાર-માયાવડે ભૂત, ભવિષ્ય 
અને વર્તમાન શ ત્રણે એકજ કાળ હોવા છતાં મનુષ્યને જુદા 
જુદા ભાસે છે, જે વડે, મનુષ્ય પોતાના મૂળ સ્વરૂપે અન'ત જ્ઞાન, 
શક્તિ, અને પ્રેમના સ્વામી હોવા છતાં અજ્ઞાન, ખ્હીકથુ અને 
ડઝેષથી ભરેલા બની ગયા છે; જે વડે, પ્રાણી માત્ર આત્મસ્વરપે 
એકજ હોવા છતાં દરેક જુદાં જુદાં ર્‌પમાં સજજ થયેલાં જખનાય છે, 
એ અજ્ઞાનના પડદાને ચીરી નાંખી “ સત્ય ની ઝાંખી મેળવવા 
ભાડયશાળી ખનેલા, કળા, વિજ્ઞાન શાસ, અને સૌન્દર્ય (પિલદ્રાદ7) 
ના ખાસ પ્રશ'સક મહાસમર્થ એવા આપશ્રીના ચરણે અપેજ 
2ચેલા પુસ્તક ઉપરથી મ્હે' તેયાર કરેલા આ ન્હાનકડા ત્ર'થને 
આપની સર્'્માતેથી હું ધર છું, તે સ્વીકારી મને આભારી 
કરશોજી. 


_-પૈશાખ પૂષિમા | આપને નમ્ર પ્રશ'સક, _.' 


સ'વતુ ૧૯૭૫ સી. કેઃ શાહ 


લખનાર તરફથી 





જગતમાં અતિશય વધી પડેલાં રાગ-ટ્રેય, વેર-ઝેર, માહ- 
માયા અને તેને પરિણામે અસ'ખ્ય દુઃખોનું એકજ કારણુ મને 
જણાય છૈ અને તે એ છે કે મનુષ્યોને ' પૂનર્જન્મ ' માં ખરેખરી 
શ્રદ્ધા નથી હોતી. પૃનજન્મમાં જેને ખરેખરી શ્રદ્ધા હાય તેને 
“કર્મ અને “ઉદ્ક્રાન્તિક્રમ' માં શ્રદ્ધા હોવીજ જેઇએ, કારખૂકે 
“ઉદ્ઝરાન્તિક્રેમ' ના મહાન્‌ રૈવી નિયમના * પૂનર્જન્મ ' અને 
“કર્મ? એ ખે અનિવાર્ય ટેકા છે. હવ, પૂનર્જન્મમાં ખરે- 
ખરી શ્રદ્ધા તેનેજ હોઇ શકે કે જને મહાન્‌ ગઝ્ુરદેવ (81૯1૯79) 
દત્રારા અથવા પોતાના પ્રયાસથી અથવા બીજા અગમ્ય સ'યોગો 
(ઉં"તપાળશાંત્રણ૦૦8) થી પોતાના પાછલા જન્સા (088 111038) 
તું જ્ઞાન થયું હોય. થિઓશીફીકલ સોસાયટીમાં મહાન્‌ ગ્રરઓ 
તરક્થી પાછલા જન્મો કેવી રીતે યાદ આવે છેં તેનુ સાચંસાચ્ 
સાન-ત સાનની રૂપરેખા આપવામાં આવી છે અને તે રૂપરેખા 
તે સાસાયરીના એક અતિશય આગળ થયેલા સભ્ય મી. સી. 
જીનરાજદાસ તરકેથી પોતાના 'ગિંત૪ ૪૯ 1*010001100€0 011” 
680 10068' નમક ત્ર'થમાં આંપવામાં આવી છે. તે ગ'થમાંના 
વિચારો ગુજરાતી ભાષા જાણનારા સન્મુખ સારી રીતે સમજ 
શકાય એવા રૂપમાં મૂકવા એ આ ન્હાનકડો ગ્રથ ર૨ચવાને 
આશય છે. જેઓને આ વિષય તરક ક'ઇ પ્રીતિ (ઇ5€) ઉપજતી 
હેય તેમને આ ગ્ર'થ જે ક'ધપણુ મદદ રપ જખાશે તે। મ્હ્‌રે 
ષરયાસ સફેળ થયે! ગણીશ. અન્તે પૂજ્ય ખન્ધુ શ્રી સીઃ જીનમજ 
દાસે મૂળ ગ્ર'થ રચી મ્હારા જેવા તેમના નમ પ્રશસકને તેમના 
વિચારો પ્રકટ કરવાની તક આપી એ માટે એએશ્રીને। હું ઉપ- 
ફાર માતું છું. અમદાવાદ, મે ૧૭, ૧૯૧૯. 

સ્ીઃ કે# જાણુ 


ણફશમળી। 
પ્રાછલા જન્મો કેવી રીતે યાદ આવે છે? 


-નનનાઉનુપરુ તરશા, 

(1,€૬ 1) ક 1081 0* ૪૦1૫) ડાવે પડદ 100. 2૦૪ 
11086 81106 ક&€1લ્ઠ દ્વાઉ 1011001010 18 કદળ”દાપકક8ે 
€006011111061)દ, 1101 81091) 100 1% ટુલ" ૦૦ા18ભંબપકામ્કળ 
૦0? 800 501 વૈંટકલ્લાતૈક 1010 દ106 01413 01 દી૦ .૪૯૪* 
£0॥ધ113, દ્રાતે પદો દરા તૈટકલ્લાઇ 136 વે!”કલઇ 1€100*7 
0 [00891 11૫08, -«_ પ૮ «૪ [1017 €10% ૯૦૦00 
દ1086 1710 11૪૦ દો10 11.૦ 1010%.'' 


ન 713&10 7741045. 


મનુષ્યને માથે જવારે દુઃખનો બોશ આવી પડે છે ત્મારે 
કુદરતી રીતે તનામાં ખે પ્રકારની આંતરિક પ્રેરણા દેખવામાં 
આવ છે-એક તા ત દ૬ઃખને ભૃલવા માટેની અને ખીજ તે દુઃખ 
ઉત્પન્ન થવાનું કારણુ સમજવાની. ૬ઃખને ભૂલ્ષવા માટેની ચળવળ 
તરક્‌ સાધારણ્‌ રીતે મનૃષ્યના મ્હોટા ભાગનું ભક્ષ દેરાય છે પણ 
દુઃખને ઉત્પન્ન થવાનું કારણુ શાથી મળ્યું તે જણુવાની દરકાર 
ઘણાજ થોડા મનુષ્યો કરે છે. મગજને બીજી દિશામાં દોર્‌વાથી 
અલખત્ત દુઃખ ઘણીજ જલ્દીથી ભૂલી શકાય છે, પરન્તુ જગા 
ઉડા વિચારક ( 111010#8 ) હોય છે તેમને દરદનું વિસ્મ્‌- 
રણુ ફ્કત કરવુ" ર્ચતું નથી પણુ દરદતું મૂળ કારણુ શોધી ઢાઢી 
દેને નાબુદ કરવાનું ર્શે છે. આથી વિચારકને માથે દુઃખ આવી 


મ. 


પડતાં ત રત્િ-દિવસ દુઃખનું કારણ શોધવા મધે છે. અને ત 
સમજાતાં તે દુઃખ નાખુદ થઈ જાયે છે ( કારણ કે જેને કર્મનાં 
અચળ નિયમનું સન તેની શોધમાં થાય છે ) એટલુ'જ નહિ, 
પરન્તુ ભવિષ્યમાં પણુ તેજ પ્રકારનું દુઃખ ઉત્પન્ન ખ થાય એનું 
ઘર્તન રાખવા તે દોરાય છે. દઃખ ભૃલવાની ચળવળ કરતાં 
દુઃખનું કારણ શોધી કાઢવાની ચળવળ આ કાગ્ગુથી વધારે ઉપ- 
ચગી છેં અને જે જ વિચારકોએ ૬ઃખનુ' કારણુ શોધો કાઢવા 
પયાસ કયી છે તેમણું જમાવ્યું છે કે, "* પૃત્ર્જન્મ “ને 
સિદ્ધાંત દુઃખનુ' કારગુ સમજવામાં અને દઃખ ભૃલવામાં ઘણૂ।જ 
ફીમતી થપ્ં પડયે છે. “ પૃનર્જન્મ '' નો (નિયમ, એક ભાગ્યવ'ત 
મનુષ્ય શા માટે સાત માળની હવેલીમાં ઉચા પકવાન ખાઈ 
ધરાઈ નોકરો અને બીજબએાનો “ ખમા-ખમાં ?' વચ્ચે હિંચાળા 
ખાટ પર ઝુલ્ષે છે અને બીજા ભાગ્મહોન મનૃષ્યને શા માટે ધે” 
ઘેર ભટકતાં લ્ષોકોના હૉંકારા-ટુંકારા સહન કરતાં પણ પેટ ભર- 
વાના પણ્‌ સાંસાં પડે છેં, એક મનુષ્ય શા માટ વિદ્ધાનામાં 
પૃજાય છે અને બીજા મનૃષ્યને શા માટે “ એક પેસાનુ એક 
શેર તા એક પાપનું કેટલુ ? ” એટછુ રાન પણુ નથી, શ્રીમ'- 
તાના મ્હેટા ભાગને શા માટે “ વાંઝીયા મ્હેણ' ” મહે છે અને 
ગરીખના ઘર શા માટે ખચ્ચાંની કોજ થાય છેં-એ બાખતનેો 
બુદ્ધિગમ્ય ( 1રિવ્દદાંબાદી ) ખુલાસો કરે છે એટલુંજ નહ, 
પણુ પૂનર્જન્મનો નિયમ એ પણુ સાથે સાથેજ સમજાવે છે કે 
"મનુષ્યે પાછલા જન્મામાં જેવાં જેવાં કામા કર્યા હેય છે તેજ પ્રમાણે 
તેને તેને! ખદલેપ મળે છે-દાન કરનારને ઘેર વક્ષ્મીનો હિસાખ 
રહેત્તા નથી, જયારે ચારી કરી મોજ મઝાહ ઉડાવનારને ભીખ 
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માગ્યધે પણુ પેટપૃર ખાવાનુ મળતું નથી-અને ભીખારી શ્રીમંત 
ખની શકે છે, મૂર્ખ વિદ્દાન થઇ શકે છે, દઃખીને સુખનાં સાધન 
મળી શકે છે, રોગી સ'પૂર્ણુ આરૉગ્યવાન ખની શકે છે અને 
તે કમ થઇ શકે છે તે પણુ ખુલ્ક્ષે ખુક્સુ' જાવે છે. 

ડવ જયારે પૃનર્જન્મ એ ખરેખરી વાતજ હોય અને જયારે, 
મનુષ્ય આ શરીરમાં આવ્યા પહેલાં ખીજ શરીરમાં પણુ હતે 
એવુ' સાખીત થાય છે ત્યારે એ મશ્ન ઉભે। થાય છે કેજે હું પાછલા 
જન્મામાં બીજ' શરીરે।માં હતા તો! પછી 

“પાછલા જન્સા મતે કેમ યાદ આવતા નથી ? ? 

આ મકશ્ષનેો જવાખ આપવા માટે આપણે “ યાદ ધાસ્તી '' 
શું ચી“ છે અને તેન કામ શી રીતે ચાલે છે એ સમજવાં 
પ્રયત્ન કરીશું, અને જે સમજતાં આપખૃને જગાશે કે આપણુને 
પાછલા દિવસો અને પાછલા જનમાં કેમ યાદ આવતા નથી. 
આ વાત ખરે।બભર સંમજવામાં આવે તે ખાતર હું એક દાંત 
લઇશ. ધારે। કે મ્ડારા ચપ્ખુ વડે હું કેરી કાપું છું. કેરી કાપતાં 
કાપતાં ચપ્પુ સરી જ છે અને મ્હારી આંગળીપર આવી લાગે 
છે. મ્ફારી આંગળા કપાય છે, તેમાંથી લાહી વહે છે અને મને 
તીત્ર વદના ઉત્પન્ન થાય છે. હવે, આવતી કાલ હું જયારે આ 
આંગળી કપાવાની વાત યાદ કરીશ ત્યારે મ્ડારા મગજમાં ખે 
તત્વો તરી આવશે-એક તે! ચપ્પુ શા માટે મ્હે' લીધું હતું 
એટલ્ષે કે કેરી કાપવા મ્ડૅ' ચપ્પુ લીધુ' હતું તે, કેરી કાપતાં 
કાપતાં તે મ્હારી આંગળી ઉપર આવી લાગ્યું, મ્હારી આંગળી 
કપાઈ, તેમાંથી લે!હી નીકળવા માંડયું-અ ખધા ખનેલા ખનાવો, 
અને બીનળું દુઃખની લાગખગી. જેમ જેમે દિવસ જશે તેમ તેમ્‌ 
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શુભ શાથી ઉત્પજ્ત થયું તે કારણુ મ્હારા મગજમાંથી ઝાઝું 
થઈ જશે, જયારે દુઃખની લાગણી સ્હેજસાજ રહી હશે. ત્યાર 
પછી મહીનાએ। જશે ત્યારે દુઃઅબની લાગણી પણુ ભૂલાઇ જશે 
અને ચપ્પુ આંગળીને લાગ્યું હેતું તે વાત સીધી યાદ નહિ રહે- 
,બંગજ તે વાત ભૂલી જશે પણુ આડકતરી રીતે તે વાત એક 
“વલણુ 7 (ઇહાવેકા!૦૪) તરીકે યાદ રહી જશે એટલે કે “ફરીથી 
શપ્પુ વાપરતાં આંગળીને લાગી જાય નહિ ” એવા ખાસ 
સાવચેતી રાખવાનુ મ્ડારૂ વલણુ થશે. આથી જયારે ચપ્પુ વાપ- 
રતી વખતે મ્હારામાં કુદરતી રીતે એગું મજષણુત દખાણુ થાય કે 
મ્હારે ચપ્પુ વાપરતાં ઘણા સાવચેત રહેવું ત્યારે મ્હારે સમજગું 
જેઇએફેપૂર્જ કાળમાં મતે ચપ્પુ વાગેલુ' હે।બુ'જ જોઇએ-પછી 
તે આજ જન્મમાં કે ગયા જન્મમાં* આ પ્રમાણે હમેશાં 
“ કારણે ” ભૂલાઈ જવાય છે અને “ અસર ” મનના વલણુ 
રપે મગજમાં રહી જાય છે; અને આ ભૂલાઇ જવામાં પણુ 
ઘણાજ લાભ સમાયલે! છે જે હવે આપણે તપાસીશું. 


આપણે હંમેશાં એ માનતા આવ્યા છીએ કે મગજનું કામ 
ઘાદ કરવાનુ' છે; પરન્તુ મગજનુ' કામ એક ખાજુથી માદ ફર- 
ઘાનું' છે, જયારે ખીજી ખાજુથી તેનુ' કામ ભૂલી જવાનુ છે. હવે 
જયારે જયારે આપણે હાથ કૈ પગ હલાવીએ તે વખતે આપણે 
જારે ન્હાના હેતા ત્યારે હાલર્તા ચાલતાં શી રીતે શીખ્યા છુતા, 
તે વખતે ૩ૈટલુ' દુઃખ થતું હંતું, કેવી રીતે આપણે ખસી પડતા 
હેલા, આપશુને હેવું' લાગતું હંતું-અને તે ખધી સુશ્કેલીએ। પછી 
પણુ આપણે કૈટલું થોડ હોલી-ચાલી શકતા હેતા એ ખધુ' 
ખાપણે યાદ કરીએ તે આપણુ આપણુ' કામ કરી શકીએજ 
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નાડ અને મગજને મ્હેટો ભાગ “ર રછી કાગળની ઢાપલી ” 
( પ્રપારાંદ [8[0ઇ 18૮09 ) જેવા થઈ જાય. જેમ એક ગુસદી 
એક મુસદ્દો તેયાર કરે, તે પછી તેમાં સુધારા-વધારા કરી 
ખીજે સારે સુસદો તેયાર કરે અને તે પછી ખીજા વધારે સુધારા 
વધારા કરી સૈથી વધારે સારે સુસફ્રો તેયાર કરે અને ત્યાર પછી 
તેને પ્હેલાબ સુસદા રાખવાની ઠ'ઇજ જરૂર રહેતી નથી પણુ ઉલટા 
તેને તે બાજરપ થઈ પડે છે તેમ મગજને પણુ ખીનઉપયોગી 
વાતા યાદ કગ્વાનો ક'ઇજ જરૂર રહેતી નથી, અને તેની તેથી 
કુદરતી ફરજ બીનઉપયાગી ચીજે ભૂલી જવાની છે. જે તેની 
એક કેરજ ખીનઉપયાગી ચીજો ભૂલી જવાની ન હેત તે 
મગજ વધારે સારે ખીલી શકૅજ નહિ અને તેથી કુદરતનો વ્યા- 
જબી કાયદો છે કે મગજે બીનઉપયોાગી ચીજો ભૂલી જવી. આથી 
એમ સમજવાનુ' નથી કે આપણુ કોઈ પણુ રીતે નુકસાનને ધ'ધો 
કેરીએ છીએ. એક માણુસને ૧૫,૦૦૦ રૂપીઆ લ્ઉને ખ્હારગામ 
જવું' છે. હવે તે માણુસ ૨૮,૮૦,૦૦૦ પાઈએ લઇને જાય તો 
વધારે ફાયદાકારક, કે ૯,૬૦,૦૦૦ પૈસા લઇને જામ તે! વધારે 
સગવડવાળુ' અને ક્‌ાયદાકારક, કે ૧૫,૦૦૦ રોકડા રૂપીઆ લઈ ને 
જાય તે, કે ૧,૦૦૦ ગીની લઇને જાય તે।, ઢૅ હજાર હુજરની 
૧૫ નેટા લઇને જાય તો, કે એકજ પ'દર હજારને! ચેક લઈ ને 
જાય તે। ? અલખત્ત પ'દર હજારનો એકજ ચેક લઇને જાય તે 
ઘણુંજ વધારે સગવડ પડતું, સહીસલામત અને ડ્ાયંદાકારક છે, 
જેકે ઉપરની ગમે તે ચલણી ચીજે લઇ જાય તે! પણુ સરખુ'જ 
છે. તે મમાણું મગજમાં માત્ર જે ચાદધાસ્તીમાં રહી શકે છે તે 
ઘણાજ ઉંચા કીમતી તત્વો છે અને તેમાં ઉતરતા પ્રકારનાં તત્વે 
સમાણી જય છે, 


હધ, જયારે હું અમુક ચીજ ક અમુક માણુસ પ્રાત 
પસદગી કે નાપસેદગી ખતાવું છું અથવા જયારે હુ મ્હારી અસુક 
શક્તિના ઉપયોગ કરે છુ ત્યારે હુ હંમશાં મ્કારો ભૂતકાળ વાદ 
કર્‌ છું, જે કે ભૂતકાળનાં દરેકે દરેક લાગણી અથવા બનાવ જે 
વડે મને હાલ પસદગી કે નાપસેદગી ઉપજે છે, અથવા અગ્નુક 
શક્તિના ઉપયોગ હું કરૂં છું તે કેમ પ્રામ થઇ તે પૃરેપૂરાં યાદ રહેતાં 
નથી. આ ગ'થ જયારે હું લ'ખુ' છું, ત્યારે જ શખ્દોને!। ઉપમોગ હું કર્ર 
છું તે શખ્દો પ્હેલવ્હેલા જયારે હુ નિશાળમાં અથવા મ્હારા 
ખાનગી અભ્યાસ વખતે શીખ્યા હતા તે મસેગ હૂં યાદ કરે છુ, 
જે કે અત્યારે મ્થમ તે શખ્રા કયા દિવસ, કઇ જગાએ, કેટલા 
વાગ્યે અને કેટલી મહેનતથી હું શાખ્યો હતો તે બખ્રું પૂરેપૂર 
હું યાદ કરી શકતે! નથી, તોપણુ આ શખ્દોા હું યાદ કરૂ છું 
તેથી એમ તો ચોક્કસ ખધા માની શફશૅ તે શખ્દો હું કોઇપણુ 
જગાએ, કોઇ પણ વખતે શીખ્યો હઇશ. દરેક શખ્દ લખતી 
વખતે તે શખ્દ કઇ જગોએ, કયારે, અને કેટલી મહેનતથી છું 
શીખ્યો હતા એ ખધું યાદ કરવાની જરૂર રહેતીજ નથી અને 
એ ખધું દરેક શખ્દ લમતી વખતે યાદ કરવાને! પ્રયાસ કરવા 
એ ખરેખરી મૂર્ખાડ છે. મગજને ધર્મ તેથી નકામી વસ્તુએ।થી 
યાદ ધાસ્તી ભારે મારવાને નથી. વળી, મગજ જે જે ખનાવા 
વગેરે ખને છે તેની નેંધ લે છે ખરં, પગ જરૂર પડયે તે નોંધ 
આપણા ઉપયોગ માટે ખુલ્લી કરે એમ હેતું નથી. અસાધારણુ 
ખનાવોા સંખ'ધમાં તે આપણુને નોંધ પૂરેપૂરી પાડે છે ખરે, પરન્તુ 
જે ચીજ આપણે યાદ કરવા માંગતા હોઇએ, તે ચીજ તે 
વખતે આપણને યાદ આવવીજ જેઇએ એવે 'સગજ ? 
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અને યાદધાસ્તીનાો નિયમ નેથી. આ વાત આપણે આ વિષ- 
યના વર્ણનમાં ખૂબ યાદ રાખવી જેઇએ. 

આપણા દરેકમાં અમુક સવ સાધારણુ ( ૧૪૭૫૪૦) ગ્રુણેા 
પણુ છે અને અમુક ખાસ ગુણે પણ હૈય છે. પસદગી કે ના- 
પસં'દગી એ ખાસ ગુણે્‌।માં ગણાય છે. સારી ચીજ દરેકને પસદ 
આવે અને ખાટી ચીજ દરેકને પસદ ન આવે એ તે। સમજી 
શકાય એવું છે, પરન્તુ જયારે અમુક ખે માશુસો જેમણે એક 
ખઓીજને આખી જ'દગીમાં જયા નથી તએ જ્યારે પ્હેલ વ્હેલા 
મળે છે ત્યારે એકખીજામાં જ એટલી ખધી પ્રેમની લાગણી પ્રગટે 
ક ખન્ને માણસા જ કે એક કાળા હેય અને બીજે ગોરો હોય, 
ખએેક પુરૂષ હાય અને ખીજ સી હોય, એક હિન્દ હોય અને 
ખીજ મુસલમાન હોય, તોપગુ આખી જ'દગી સુધી ભેગા રહેવા- 
નીજ ઇચ્છા કરે, એક બીજની ખાતર ગમ તેવો ભોગ આપવા 
તયાર થઇ જાય, એક ખીજ સંતુષ્ટ થઇ જાય; અથવા એક ખીજ 
પ્રતિ ધિક્કારથી જુએ યા એક ખીજાને મારી નાંખવા તેયાર થાય 
યા એકના મ્હોં સામું જવાની બીજની ઇચ્છા સરખી ન થાય તે 
તેનું ફાઢગુ રું ? અ'ગેજીમાં જાણીતું થઇ પડેલું વાકયઃ-- 

“ 1 ત0 101 11૦0 1). *હ, 
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ત ક્યા ફારણુને આભારી છે ? પથમ-દદિએ પ્રેમ અથવા ધિ* 
૭ર, સ'૫ અથવા 1વરે।ધ, પસદગી અથવા નાપસ'ગી પ્રક્ટવાનું 
કારેશુ ? પૂનર્જન્મજ આ ખાખતને ખુલાસો આપી શકે એમે. 
ગયા જન્મમાં કેટલાં કાસા-એક ખીજ તરક્‌ ચલાવેલી વર્ત ણુકની 
અસર આ જન્મમાં થયા વગર રહેતી નથી અને એટલાજ કાર- 
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ણથી પાછલા જન્મતું વૈર જે નિર્મળ ને થયું હોય તો ઓ 
૪ન્મમાં પણુ ચાહયું આવે છે, પાછલા જન્મમાં ન ચુકવેલું દેવું 
અથવા પાછલે જન્મમાં કરેલું દેવું આ જન્મર્મા ભરવુંજ પડે છે, 
ધેમ પાછલા જન્માોની મીત્રાચારી પણુ આ જન્મમાં ચાલી 
આવે છે, તેથીજ આ જન્મમાં અમુક માણુસને પ્રયમજ દેૅખવામાં 
આંષ્યાો હોય તેપણ સ્વાભાવિક રીતે અત્યત પસ'દગી કે ના 
પસદગીની લાગણી ઉત્પન્ન થાય છે. આ લેખના મૃળ લેખક 
(ખન્ધુ શ્રી સી, જીતરાજદાસ)ને એક વાત ચોષ્કસ યાદ આવે છે 
કેએકસ્નીકે જે પોતાના એક મીત્રને ઘણાજ પ્રેમથી ચ્કાતી હતી તે, _ 
સૈ ૪ર્તા ફદ કરતી હતી કે “ હું તેને પ્રેમથી ચ્ડાઉ ખું ખરી, 
પણુ તે છ્તાં (ન સંમજી શકાય એવા હદયના ભાગમાંથી ) 
તેનાપર મ્હારી અણગમા છે.' આજ ડમાણુ આ જમાનામાં 
હટલીચે સીએ પોતાના પતિ સબધી અથવા કેટલાયે પતિએ 
પોતાની પત્ની સબ'ધી ખોલતા હશે-આતું કારણુ શું ? આવી 
વિચિત્ર સામસામી લાગણી શી રીતે હોઇ શકે ? મી. હુંનલી 
પોતાના એક જણીતા કાવ્વમાં આ ખાખતપર જાણ્યે અજાણ્યે પણ 
આશયકારક અજવાળુ ફેકે છે. ઉક્ત કાવ્યમાં જણાવેલી વાતની 
મતલ્ખ એવી છે કે એક રાજાએ એક કુમારી કન્યા સાથે પ્રેમ 
ખૉખ્યો્‌ અને તેને ઘણાજ વધવા દીધાનતે એટલી હેદ સુધી કૅ તે 
કન્યાને રાત્રિ અને દિવસ તે રાજ એજ પોતાનું જીવન થપ 
પડયું. આમ ૪તાં દિવસે અને મહીના અને વર્ષે વહી જવા 
પછી જારે તે કુંમારી કન્વાયે રાજાને પરણુવાની માંગણી કરી 
(યારે રાજાએ તેનો અનાદર કર્યોં, અને તે એવા કારણુથી કૅ એફ 
રાજવ'શીને રાજ્યૅનીજ કું'વરી લસ્નમાં કામ લાગે અને તેથી તેના જેવી 
હમારી કન્યાને તેનાથી પસ્ણી શકાય નહિ. તે કુમારી કન્યાને 
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આથી ઘણુંજ ખોટું લાગે છે, તેનુ' હદય ભાગી જાય છે. અને 
અફસોસ ! તે આપઘાત કરી મરી જાય છે; પણુ મરતાં મર્સ્તા 
તે રાજા તરફ પ્રેમ અને ગુસ્સાની મીશ્ર લાગણી ખતાવતી છહેચ 
છે. ખીજ જન્મમાં તેજ રાજા અને તેજ ડુમારી કન્‍યા ફેરીથી 
આશક અને માશુક તરીકે એકઠાં થાય છે, પરન્તું આ વખતે 
તે આશક તેની માશુક પાસે પ્રેમની ઘણીજ માંગણી કરે છે, 
છતાં તેણી તેનો જવાખ આપતાં સ્વાભાવિક રીતે અચકાય છે. 
અને ગયા જન્મનો રાજા હવે અજાણ્યે પણ પોતાના ગયા જન્મમાં 
કેરેદ્ધાં ફેત્યના પરિણામથી દીલગીર થાય છે અને તે માશુક્ે 
પોતાનાપર “ ઠૅ'ડી લાગણી ? ખતાવવાથી નિસાસા નાંખે છે, અને 
તે કુમારીના હાથ સાથે પોતાનો હાથ મેળવવા અર્થે દુનિઆની 
દટછિએ ગમે તેટલું “ માભે। (1૪૦૩૬૪૦) ગુમાવનાર ' ગણાતું ફામ 
કરવા અચકાતો નથી. તે પ્રખ્યાત કવિ મી. હુંતલી ડવે પૂછે 
છે ક આનું પરિષ્રામ શું આવશે ? કુદરત એટલી ખધી કૂર છે 
કૅ આ બન્નેને ફેરીથી “ એક દીલ? થવા દેશે નહિ ? કવિ પો 
તેજ આગળ જતાં વર્ણવે છે કે ગયા જન્મના રાજા હવે જાતે 
કુમારીને પગે પરી પોતાના અભિમાનને કચરી નાંખી તે કુંમા- 
રીના હૃદયમાં પોતાના માટે થતે! ધિક્કાર નાખ્ુદ કરવા મથે છે 
અને હા ! ફરીથી પાછા ખન્તે મળે છે ! અ'ગેજી સમજનારા- 
ઓને આ વાતનું માધુર્ય ખરાખર સમજાય એટલા ખાતર તે 
કવિની આ વાતને લગતી કવિતાની થાડી કેડીએ આ નીચે 
આપો છે. 
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આ તા આપણે પસ'દગી-નાપસેદગીની વાત ફરી પણુ 


જયારે આપણું અમુક માણુસમાં એક ગૃગુ અતિશય ઉમદા મ- 
માણમાં જએ છીએ ત્યાર તેનું કારણુ રાં હોવું જઇએ ? ફેટ- 
લાકો એમ કહે છે કે તેતું કારગ્‌ “જન્મ વારસા' (પલા વા] ) 
હોવું જાઇએ. એટલે કે મહાન્‌ કેવિ કાલિદાસમાં કવિની શક્તિ 
તના ખાપે મૂકેલી હોવી જેઇએ. તેના ખાપમાં તેના ખાપે, અને 
તેનામાં તૈના ખાયે એ પ્રમાણે હોવું જઇએ. પણુ કાલિદાસની 
શક્તિ કે શૈકસપિયરની શક્તિ તેના તનુજોમાં ઉતરી હેય એમ 
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જણાતું નથી, તેમજ તેનાથી જરા ઉતરતી કવિની શક્તિ ' તેના 
પૂર્વજનેમાં હતી એમ પણુ સાંભલયું નથી-એટલે “ જન્મ વારસે। ' 
' એ ફોઈ પણુ અતિશય ઉમદા ગુશ્‌નું કારણુ નથી એમ લાગે છે. 


પણુ, જયારે આપણે “પૂનર્જન્મ 'ના સિદ્ધાંત તરફ જઝએ 
છીએ ત્યારે આપણુને આ ઉમદા ગુગુ અઝુક વ્યક્તિમાં અતિશય 
પમમાણુમાં હોવાનું કારણુ તરત જણાઇ આવે છે. આ સિદ્ધાંત 
પમાણે મનુષ્ય “ અમર આત્મા? છે અને તેણે આ શરીર 
ધારણ કર્યા પહેલાં બીજ શહેરોમાં ઘણી વખત જન્મ લીધેલ્લે 
હોવો જઇએ. હવે, બૅ કારણો તે મનુષ્યમાં તે ઉમદા ગ્રુણ અ- 
તિશય .પ્રમાણુમાં પ્રકટાવે છે. એક તો, તે મનૃષ્યે ગયા જન્મોામાં 
તે ગુણ આસ્તે આસ્તે સારી રીતે પ્રકટ કરેલો! હોવો જેપીએ. 
તે શક્તિ-તેણે પ્રકટ કરેલો! ગ્રુગ લઇને આ જન્મમાં તે આવે છે. 
ખીજાં કારણ કુદરત છે. કુદરત તે માણસને તે ગુણુ પ્રકટાવવા 
માટે તેને લાયક શરીર કરી આપે છે, જેમાં અનુકુળ મગજ 
અને ખીજી અનુકુળ ઇન્દ્રિયા હોય. આ બે ફામ્ણાથી તે માણસ 
આ જન્મમાં પોતે ગયા જન્મોમાં મકટ ડરતો આવેલે! ગ્રણ 
“રક્તિ અતિશય પમાણમાં પ્રકટાવે છે અને હવે પછીના જન્મમાં 
પણુ તેમાં વધારે કર્યે જવાને. 

/ પૃનર્જન્મ ' બીજી ખાખતની એક ગુ'ચવણી (717710) 
દૂર કેરે છે, જે બીજી કોઇ પણુ માન્યતાથી દૂર થવાને! સ'ભવ 
નથી. ફીરટ્સ નામનો ચેક અ'ચરેજ કાવે અગળ ઉપર થઇ ગયે 
છે. તેણે તે જન્મમાં વઘક શાસને! રસ્તે! લીધેલો. આમ છતાં 
તેનામાં કવિત્વ શક્તિ દતી. તે તે જાણે આપણે ગયા જન્મમાં 
કૅળવેલી શક્તિને લઇને માની શકીએ, તેોપણુ આ જન્મમાં તે 
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જયાર કવેતા ગાતો ત્યારે તેનામાં “ ખીસ્લી ભાવ ' બીલડુલ 
જણાતો નાડ પણુ મીસના એક ભરવાડ પોતે હોય એપ ચોખ્ખુ' 
જણાઈ આવતું. તેનામાં, પોતે વૈઘકશાસ્રના રસ્તે જનાર અગ્રેજ 
હોવા છતાં મીક કવિનો ભાવ પ્રકટ થવાનું કારણુ રું ? પૂન- 
જન્મને સિદ્ધાંત ખુલ્લે ખુલ્યું જગાવી શકે છે કે મી. કીટ્સને 
ગયા જન્મ સ્રીસમાં થયે હોવો જોઇએ અને ત્યાં તે કવિ તરીફે 
મખ્યાત હોવો જેઈ એ. 


હવે, પશ્ચિમ તરફના દશે-ઈગ્લ'ડ, ફોસ, જર્મની, વગેરે 
તરક આપણે નજર કરીએ છીએ ત્યારે આપખૂને વિકાસના તખુ ખુહ્લા 
જુદા જુદા માગી જણાઇ આવે છે-કેટલાકમાં રોમના, કેટલાકમાં 
ગ્રીસના, અને કેટલાકમાં હિન્દ્સ્થાનના ગ્રણા પ્રકટેલા જણાઇ 
આવે છે. ગીખન, મકેોલે, છમ વગેરે અગેજ ઇતિડાસ લખના- 
રાએના ત્રિ! તરફે જયારે નજર કરીએ છીએ ત્યારે આપણને 
રામના સૅલસ્ટ, ટૅેસીટસ, લીવી વગેરે ઇતિહાસ લખનારા યાદ 
આવ્યા વગર રહી શકતા નથી. પરન્તુ જયારે આપણે ફચ ઇતિ- 
હોસ લખનારાએ તરક નજર કરીએ છીએ ત્યારે તેમનામાં 
શેમના ઈતિહાસ લખનારાઓના ગ્રુષુ બીલેકુલ કમતી લાગે છે 
પણુ તેમનામાં મીસના ઉ્તતિહાસ લખનારોના ગ્રુષુ ખુલ્લા જ- 
ણાઈ આવે છે. ગોથે, ૨ીલર, લૈસીન્ગ વગેરેનું મનન કરીએ 
છીએ ત્યારે તેમાં મીૌસને ભાવ ચોઝસ જણાઇ આવે છે. હવે, 
આ લેખકોએ જમનીમાં શામાટે ' ગીસનો સ'દેશ ' આપ્યો 
છે।[વા જોઈ એ ? તેનું એકજ કારણુ છે કે તેએએ પૂર્વજન્મમાં 
શીસનોાો અનુભવ મેળવેલો હોવે જેઇએ અને આ જન્મમાં તે- 
એમાં એકજ મકારનો ઉત્સાહ જેવામાં આવે છે અને તે એ ફે 
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મીસર્નં જાન લોકોને આપવું. અને ઉત્સાહ' એટલે શું? માખુ- 
સને જૈ રસ્તે આન'દ અને સ્ત અને જીવન મળતાં હેય તે 
શ્સ્તે જગું. 

જગુ પ્ષેટાએ આપેલાં સાનને અભ્યાસ ક્યો હશે તેને 
મહાન્‌ તત્વવેત્તા એંમર્સનનું મનન કરતાં જણાયા વગર નહિ 
રહ્યું હોય કે એમર્સન પ્જષેટોનાજ સાનને! પડઘે! પાડે છે. જે કે 
એંમર્સનમાં શુદ્ધ “ પ્લેટોપયું ' જણાતું નથી તેપણુ તે ખરેખર 
' મીક ' જ છે. અને જેગુ વેદાંત અને બાદ્ધધર્મનોા અભ્યાસ 
કથી છે તને કાંત, ફ્રીશ્ટ, હીગલ વગેરે તત્વવેત્તાએ।માં વેદાંતનું 
ગાન ચાખ્ખુ' જગાઈ આવે છે, અને સ્કૉપેન્હોર એ ખુલ્લી રીતે 
ખૃદ્દીસ્ટ તત્વવેત્તા દેખાય છે. આ ખધાનુ' કારમુ શું ? પાછલા 
જન્મામાં કેળવેલા ગ્રુજ્ના આ જન્મમાં આ તત્વવેત્તાઅ સાથે 
લાવેલા છે 

જનુ' વલણુ ઇતિહાસ તરક વધારે હોય છે, તેને મનુષ્યોની 
અગ્નુક જતને “ પૃનરજન્મ ' નો સિદ્ધાંત શી રીતે અસર કરે છે 
ત જાણવું ઘણુંજ ર્સદાયક થઈ પડે છે. મ્હે' જષાવેલું છે કૅ 
અગ્રે પ્રજનો મ્હેટો ભાગ ગયા જન્મમાં પ્રાચીન શેમમાં 
હતો, પરન્તુ બાયરન, ર્સકીન, સેથ્યુ આનેોૌલડ વગેરે તમક 
નજર કરીએ છીએ તો તેએ ગયા જન્મમાં મીસમાં હતા એમ 
જણાઇ આવે છે. જે ગયા જન્મમાં મીસમાં હશે તેણે આ જન્મ- 
માં ગમે તે દેશમાં જન્મ લીધા હશે તા પણુ તેમાં “ મીક 
આનન્દજવૃત્તિ ' રહેવાનીજ*-તે ઝાડ, સરોવર, પ્હાડ-ટેકરી વગેરે 


*% સને પોતાને ચોકસ જણાય છે કે આ લેખના મૂળ 
હ્ેખક પૃજવૅ ખન્ધુ શ્રી સી, જીનરાજદાસને પૂર્વજન્મ ગ્રીસમાં 
જેવા જેપ્રએ. ન્-સી, કે શાહુ 
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કુદરતી સેન્દર્ય માં આનન્દ માણુવાનો અને જે દેશમાં આ ડુંદ- 
રતી સૈન્ટરય માં આનન્દ માણુવાને રિવાજ નહિ હેય ત દેશમાં 
આને જા જન્મ થયો હશે તા ત પોતાને ચાસ રીતે એડ 
“ અજણ્યા-પરદેશો ? મુસાફર તરીકે માની લેશે. 

જેએનો ગયો જન્મ ઇટાલી, સ્પેન, જમનીમાં થયે! હોય 
છે, તેએ આ જન્મમાં ગમ તે દશમાં અવતર્યા હોય તા પણુ 
જયારે તેએ તેએના પૃર્વજન્મના દેશમાં આ જન્મમાં જાય છે 
ત્યારે તેમને ત રેશના રીત-શિવાજનુ' ચોકસ ગાન હાય એમ 
તમને આથાર્યકારક ભાન થાય છે, અને ત દેશમાં તઓ આગળ 
ઉષર્‌ ઉછરેલા હાય એમ તમને ધાતાને જબાય છે; કારણકે ત 
રૃશમાંની વસ્તુએ, રીત-ર્વાજ-માન્યતાએા વગેરેનો તેમણે 
ફાઇ પણ વખતે અનુભવ લાધા હાય એમ તેમને જષાય છે. 

પાછલા જનમાં મનુષ્યો અજાષુપણુ યાદ કરે છે તૈતુ 
ખીજું દષ્ટાંત લઇએ. હિન્દુસ્થાનમાં કોઇ ડાઇ માષ્‌સે। એવા 
જણા૪ આવે છે ઝે, જેએ ખરી રીતે હિન્દ કહી શકાયજ નહિ. 
હિન્દ રીત-રિવાજ તમને તદન નવા-અટપટા-વિચિત્ર લાગે છે. 
અને જે કે આખી જીદગીમાં તેણ હિન્દુસ્ધાનની બ્ડાર પગ મૂ- 
કયા ન હોય તે છતાં પગુ તે હિન્દુસ્થ્રાનમાં યુરોપના સુધારા 
દાખલ કરાવવા મથતા હોય તા ચાકસપખગ તે ગયા જન્મના 
યરોપિયનજ હોવા જઈ એ. 

વળી, ખીજી રીત્તે પણુ પાછલા જનમાં મનુષ્ય અજાણુપણે 
યાદ કરે છે. ગયા જન્મમાં મુન ઉપર અથવા મગજ ઉપર પડે- 
લી સખ્ત છાપ આ વખતે પણુ, પાતાની અસર ખતાવતાં ચૂકતી 
તથી. કેટલીક વખત મનુષ્યને એવો બીક લાગે છે કે વસ્તુએ। 
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ઉડીને તના સામી આવે છે, અથવા આગ ન લાગી હૈય છવાં 
આગ લાગવાની બીક લાગે છે. અથવા પાતાને કોઈ કાપી નાં- 
ખવા માટે આવશે એવી ભીતિ ૨હૅ છે-આવા મનુષ્યો ગયા 
જન્મમાં ઘાતકી મ્હેત મરી ગયેલા હોવા જાઇએ એ ચોક્સ છે. 

એક ઘણી વિચિત્ર રીતશ્રી મનુષ્ય પોતાના પાછલા જન્મ- 
ની યાદ લાવે છે. અંત ્વૈંની દીકરી છે,) આમ છતાં અને 
એમ લાગ છે ક ધાત વની માછે, અને જેમ મા દીકરીની 
સ'ભાળ રાખતી હે।ય તેમ બને એમ જણાય છે કે વૅતેન્હાનુ' 
૮-૧૦ વર્ષનુ' ખ।ળક છે અને પાતાને તેની સ'ભાળ રાખવા સૌાં- 
પાયલુ' છે ! ખરેખર ગયા જન્મમાં બત બેની માજ હોવી 
જઇએ ! આથી વધારે વિચિત્ર માનથી મનૃષ્યમાં પાતાના પાછલા 
જન્મનો યાદ આવે છે. એક સીને પોતાના પતિ તર્કથી ઘણીજ 
હેરાન કરવામાં આવે છે અને તે સ્રી પોતાના પુત્રને જેમ માફી 
આપ તેમ પાતાના પુત્રની જગાએ પોતાના પતિને જેઈ તેણે 
આપેલુ દઃખ પ્રને આવધલુ' દઃખ ગણીને તેને [વસરી જાય છે 
અને પોતાના પાતને ત વખત પાતાના પુત્ર રપે જુએ છે ! 
આ સ્રી ગયા જન્મમાં પાતાના આ જન્મના પતિની મા 
હે।વી જાએ. 

ઉપર વર્ષ વેલી બાખતોા ઉપથ્થી એમ ચાક્કસ જણાશે કે 
મનુષ્યોને પોતાની પાછલી જી'દગીમાંનુ' ક'ઈકે જરૂર યાદ છે, જે 
જ ત યાદગીરી અમુક ટેવ અથવા મનની અમૃક 4યકૂતિ તરીકે 
મનુષ્યને આવે છે તા પગ તે પાછલા જન્મની “યાદ' છે તે તે 
ચાકસ છે. આટલા ઉપરથાં જે મનુષ્યને પૃનર્જન્મની ખાત્રી 
લાગતી હશે તે સ્વાભાવિક રીત પ્રશ્ન ઉઠાવગ કે “આપણને 


પવ 


આપણા પાખ્લા જન્મો પૂરેપૂરા શા માટે યાદ આવતો 
નથી ? ” આના ખે જવાખ છે, જેમાંથી પ્હલાંના આપણે વિ* 
શાર કરીએ. પ્હેલેો જવાખ એ છે કેઃ--“જ્યાં સુધી પાછલા 
%ત્મો યાદ કરવાને આપણે લાયક થતા નથી ત્યાં સુધી 
પાછલા જન્મો સીધી રીતે અને પૂરેપૂરા યાદ ત કરવા તે 
ઉતસ છે. 7 


આપગે કયાં સુધી પાછલા જન્સા યાદ કરવા માટે લાંયક 
થતા નથી ? જયાં સુધી આપણામાં પાછલા જનમાં યાદ થવાની 
સાથે તેના પરિણામે લાગણીએ।-સારી યા ખાટી-ઉત્પન્ન થાય 
છે ત્યાં સુધી આપણુ પાછલા જનમાં યાદ કેરવાને લાયક થતા 
નથી; તેમાં પણુ જયારે આપણને અસુક દઃખ ઉત્પન્ન કરનાર 
પાછલા જન્મને અનુભવ યાદ આવે છે ત્યારે તો ત આપણી 
વર્તમાન સ્થિતિને એકલી અસ૨ કરતે; નથી પણુ આપણા ભ- 
વિષ્યને પણુ દુઃખદાયક અસર ફરે છે. અ ખાખતનુ' આપણે 
એક ચાકર્‌ પણુ ખરાખર લાંગ્રુ પડેતું દષ્ટાંત લઈએ. ગયા 
જન્મમાં એક મનુષ્યે પોતાના માથે પડેલા મહાભારત દ૬ઃખનેા 
અ'ત આણવા પોતાને સાથમાં સારે અને સ્હેલામાં સ્હેલે 
લાગતો રસ્તે શોધી કાઢચોા અને તે એકે “ આપઘાત કરીને 
મરી જવું. ' આ પ્રમાણે તે આપઘાત કરીને મરી જાય છે પણુ 
મરતાં મરતાં તેને મનમાં ચાોઝસ ૬ઃખ ઉત્પત્ત થવાનુ'જઃ કારળુ કે 
તેને ખ્હારના પ્રતિકુળ સ'યોગોથી પોતાની જી'દગીના અ'ત અ- 
ણુવા પડે છે, અને તે સાથે ત મતિકુળ સ'યોગાને પ્હાંચી વળ- 
વાની પોતામાં શક્તિ નથી એ ભાન પણુ થવાનુ'. આ બે ભાનની 
સાથે તે મરી જાય છે. હવે, તેના મરી જવાશ્રી તેના દુઃખમાં 


કદ્ર 


જરાપણુ ઘટાડ! થતો નથી કારશુકે મરી જવા પછી” પણુ દુઃખ 
તા ચાલુજ રહેવાનું' અને તે દુ:ખની લાગણી જયારે ફાંમક્ષોકમાં 
થસાઈ જશે ત્યારે જ તે દઃખર્માથી મુક્ત થવાને. હવે, તેના પછી- 
ના જન્મમાં તે મજળુંત મનને થવાને, કારણ ડે દુઃખ ખમ- 
દમાં તેણે બાકી શખી નથી, પરન્તુ આસપાસના પ્રતિકુળ સ'- 
ચોગોાનેપ્હોંચી વળવાની તેનામાં શક્તિ તે હજુયે નથી કારણુ કે તે 
શક્તિ કેળવવા તેણે કશું કયું નથી અને આ નત્મમાં તે શક્તિ 
ક્રેળવવા અર્થેજ તે અવવરેલે। છે; અને તેટલા માટે આ નન્મમાં 
એક એવા પસ'ગ તેને જરૂર આવવાને કૈ જ વખતે તેને તે 
શક્તિ ખીલવવાને। પ્રસંગ મળે. આ જન્મમાં પણુ તેની આસપાસ 
મતિકુલ સ'ચોગાનું' વાદળ ઘેરાવાનું' અને તેના પરિણામે તે ગભ- 
રવાનો અને પાછલા જન્મની આડકતરી યાદગીમી-લેને આપ- 
ઘાત કરવાની ઇચ્છા ર્પૅે-આવવાની પણ તેના મનમાં આ વખતે 
યુદ્ધ થવાનુ'-કારમુકે ગયા જન્મમાં આપઘાત કરવાથી થયેલુ 
દુઃખ તેને આડકતરી રીતે યાદ આવવાનુ અને પોતે અચકાવાનો, 
જારે ગયા જન્મમાં આપઘાત ફરેલા તે ખનાવ પણુ અ- 
ડકતરી રૌતે તેને યાદ આવવાને અને તેથો ત આપઘાત ફરવા 
રોરાવાનેો. આવા યુદ્ધ વખતે જયારે એક ખાજુથી આપઘાત કર- 
વાની ઇચ્છા થાય અને ખીજ બાજુથી આપથાત કરવા મન પાધું 


“ મરણુ પછી મનૃષ્યની શુ સ્થિતિ થાય છે તે જાથુવું 
હચ તા વાંચા આજ લેખ લખનાર તરફેથી પ્રકટ થનાર 
પુસ્તક નામે “ મરણુ પછી શું થાય છે ? ' આવૃત્તિ ર જી 
કીંમત ૦-૮-૦. 

નન્શાહં 


૨૧ 


“ પહે તે વખતે તેને જ પાછલા જન્મની ચાઝ્કસ યાદગીરી પફેટે. 
અને ગયા જન્મમાં તૈણે આપઘાત ફરવાથી આ સ્થૂલ જગતનુ 

૬ઃખ તેણે નષ્ટ કરેલુ' તે તેને આખેહુખ જણાય તે! તેનામાં 
' ગ્રતિકુલ સ'યોગાને પ્હોંચી વળવાનુ' ખળ જરૂર આધું થવાનુ: 
આત્મવિશ્વાસ-આત્મ શ્રદ્ધા તેનામાં કેવળ નાશ પામશે અને તે 
' જરૂર આપથાત ફકરશેજ. લાયક બન્યા પ્હેલાં પાછલા જન્માની 
આબેહુખ યાદગીરી મકટ થવાથી આવુ અનિટ પરિણામ જરૂર 


આવવાનુ, 
પાછલા જન્મો સોધીં રોતે કયારે યાદ આવે છે ? 


જયાં સુધી આપણે આપણી જાતને ભૂતકાળની સાથે એક 
મેક કરીએ છીએ-ભૂતકાળને ખરો માની આ કાળમાં ભૂતકાળ 
જેવું'જ વર્તન ચલાવવાની આપખૃને ઇચ્છા થાય છે-ત્યાં સુધી 
ભૂતકાળ હમેશાં આપખાાથી છુપાતે! રહે છે. પણુ જયારે આપણે 
ભૂતકાળ ભૂલીને ભવિષ્યમાં રમીએ છીએ-ભૃતકાળના ખનાવાને 
આપણા મગજપર જરા પણુ અસર કરવા નથી દેતા-ભૃૂતકાળની 
હકીકત સાથે આપણને જરાપણુ સખ'ધ નથી એમ કોઇ પધુ 
જાતની લાગણી વગર ત્રીજા માળુસ પેઠે અનુભવીએ ત્યારેજ 
આપણા મગજમાં પાછલા જન્મોની યાદગીરી આવે છે-આપણે 
₹ આત્મા  છીએ-રરીરો, લાગણીઓ, વિચારો નથી-પણ તે 
ખધાના સ્વામી છીએ એમ ખરેખર અનુભવીએ ત્યારેજ આપણે 
પાછલા જન્માની યાદગીરી પ્રકે્ટાવવા લાયક બનીએ. 


પાછલા જન્મો પૂરી રીતે સીધે સોધા યાદ ન આવવાનુ 
ખીજુ' કારગુ એ છે કે “ પાછલા જનમાં મને કેમ યાદ નથી 


કજ 


આવતા ? ? એ સવાલ પૂછનાર્તે પાછલા જન્મોના કેજ 
અનુભવ નથી. પાછલા જન્મો તે “ આત્મા ” ના હતા પણુ 
અસુક વિચારો, અમુક લાગણીએ।, અસુક સ્થૂલ શરીરની ખાસી- 
યતે। વગેરેથી ન્હાની સરખી હદમાં વિચરતા “ હું ' ના તે પાછલા 
જન્મો ન્હાતા. સાધારણુ રીતે આ સવાલ પૃછનાર “ હું ” તે 
વિશુદ્ધ આત્મા તરીકે સવાલ પૂછતા નથી પણ તે પોતાને અસુક 
દેશને, અગ્નુક કુકુંબખનો, અગજ્રુક જાતને, અસ્ુક ઉમરને, અમુક 
નામને! માગુસ જાણીને પછી સવાલ પૃછે છે. પણુ “ આત્મા ” 
તે કાઇ દેશને નથો, કોઇ કુટમ્ખનો નથી, કોઈ જાતને! નથી, 
અમુક ઉમરનો નથી, એનુ' અગૃુક નામ નથી. તે તો અનાદિ 
અનત છે અને જાત, દેશ, કાળ વગેરે તેને અસર કેરી શક્તાજ 
નથી. “ ખરેખરો હુ' ” તે બ્રાહ્મણુ નથી કે ક્ષત્રિય નથી, વૈશ્ય 
નથી કે શુદ્ર નથી, સરો નથી કે પુરૂષ નથી, હિન્દ નથી કે સ્ુસ- 
લમાન નથી, અ'ગરૈજ નથી કૅ જર્મન નથી, ગ્રીક નથી કે રોમન 
નથી, ફેચ નથી કૅ અમેરીકન નથી, તે ખચ્ચુ' નથી કે વૃદ્ધ નથી, 
તે અઢારમા સૈકાને નથો કે બએાગણીસમાં સૈકાને! નથી, તે બુધ્ધીસ્ટ 
નથી કે #્ેશ્રીયન નથી, આય નથી કે અનાર્ય નથી એકસ્ટ્ીમીસ્ટ 
નથી કે મીડરૈટ નથ્રો-તેને કોઇ પણુ વ્યાખ્યા પૂરતી રીતે સમજાવી શકે 
તેમ નથી. “પાછલા જન્મો મને કેમ યાદ આવતા નથો ?” એ સવાલ 


પૂછનારે પોતાની જાતને એવે! સવાલ પ્રથમ પૃછવો જેદએ કે “ખરે- 
ખરે હું નો કેટલો અશ પોતે છે કે તેથો તેને પાછલા જન્મે 
ખરખર યાદ આવે ? પાછલા જન્મો વાદ કરવાની લાયકાત 
_સૈળવવા માટે માણુસે પ્રથમ “ ખરેખરો હુ' ” બનવાને પ્રયત્ન 
' કેર્વા જેપ્રુએ અને જાત, ધર્મ, સ્રી પુરૂષને ભેદ, નાત, ૨ગ 
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વગેરેના ભેદો તાડી નાંખવા બઅંપઝએે-અખા જગતના જીવે તે 
પરાતાનાંજ રૂપા છે એમ કફપષનામાં નડિ પગ વાસ્તવિક રીતે 
તેશે માનગું જાઇએ, અને તેને જયારે જગનના જીવો તે પોતાના 
જેવાજ જણાશે, તેમર્ના સુખ-૬ઃખ તે પાતાનાંજ સુખ-દુઃખ જયાશે 
ત્યારે જરૂર તે કોઇ પણુ જાતની આશા વગર મનૃષ્ય જાતિને 
માટે પેતાનુ' સર્વસ્વ અર્પણુ કરી રેશે અને તેમાંજ સર્વોત્તમ 
આન'દ માનશે. આવો મહાન્‌ યગ જયારે તે આર'ભશે અને તેમાં 
સર્વૌત્તમ ભોગ તે આપશે ત્યાર “ પાછલા જન્માની યાદ 
તેના મગજમાં ઉતરશૅ-પાછલા જન્માની યાદ કેમ ઉતરે છે, ત 
વખતે મનુષ્યને ઢૅવો અનુભવ થાય છે, તનું જીવન ઝેવું' ફ્રી 
જાય છે તેના માત્ર જેળ્‌ પાછલા જન્માની યાદગીરી મળવી હોવ 
તેજ જાણી શકે. 
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ઘણી જાજ નકલે સીલીકે છે 
(ડાત્માઓ અને તેમને મળવાનો માગ 


મકાત્માબા કોને કહેવાય, તએ ડયાં રહે છે, રું કરે છે. 
તેએ હાતે ધમવ છે એવા ચોકસ પુરાલો-તેમણું ટિબેટ- 
માંથી એકજ સેકન્ડમાં મુ'ભમાઈન્મકાસ ઓવી કરી બતા- 
વલા આશ્ચર્યકારક સમત્કારેો; એમને મળવા રું કરવું જેપીએ. 
એમને મળવાથી ફાયટે। શું થાય છે, વગેરે ઘણીજ ઉપયાગા 
ખાખતા ચચતું આખ! જીવનને સુધારવમાં આંત્‌ કીમતી એવું 
ગુજમતી ભાષામાં આ એકજ પુસ્તક છેં પુસ્તક બન્ધુ શ્રી હ2- 
મવનદ:સ કાંલદાસ મ્ડુતાને તમની સ'માંતથો' અર્ષ ગ્‌ કમ્વ;માં 

આવલ છે. અદ પંપગનું સુન્દર ખૃઠુ છતાં કો. *-૮-૦- 
પ્રકાશક. * ગૃરૂમત્રર ' ૨૨૬૨ ધનાસુતામની પાળ. 
“અમદાવાદ 
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શ્ર વખષ્ાયેલ' ભાવનારૂપ દશ્ય નાટક 


તપસ્વિની 


( ત્રિઅકી નાટક ) 
ફલનો 1સ્ધાતને; આબહુબ [ચિતાર આપનારે, સતાત્વના 
માડેમાન ગાનાર, એકજ ઉત્તમ આ કેટલી જ'ટમાએ] સુધાર 
રક છે અને ભય- *"મડુ[ત-હગાનગાત [ન્‌ પગ તળે દાબા દ દવતાગમ્‌ ર 
માગ તાજળુળ કરી નાંખ છે તનો ખરેખરે [| ચિતાર આપના આ 
નાટક છ. કી. માત ૦-૮-૦૦. નકલો સીલીક હરો તા સળ, 
પ્રકાશકઃ " ગરમ ત્ર) | ૨૨૬૨. ધતાસુતારની પોળ. 
એઅગઅદ્ઘવાદ 






ઇયે છેઃ ધણા સુધારાગલિરા સાથે ખા પફ તર 
નો પ૧ મ 
મરણુ પછા શું થાય છે? 
મ્હાત એ મનુષ્યને ક'પારો ઉત્પન્ન કરનાર અતાવ છે પણ! 
ભ 'ધૃસ્તક વાંચ્યા પછી, મગજમાં મરણ પછીની સ્થિતિને! બસી 
ગયેલો ખેદ ખ્યાલ તરતજ દર્‌ થાય છે અને મરણ પછીના 
સ્થિતિનું ખરેખર સાન પ્રામ થાય છે. નરફ અને સ્વર્ગ શું છે, 
તે કયાં છે, માણુસ મરીને કયાં જાય છે, શું કરે છે, કેટલાં વર્ષો 
સુધી યાં કેવી રીતે રહે છે, તેને કેમ મળાય તેની સાથે કેમ 
વાતચીત થઇ શકે, વગેરે સ્થિતિના આબેહુબ સાધા સમ” 
મકાય તૈવા “ચિતાર આપવામાં આવેલો છે. પુસ્તકમાં મરખ 
છીનો સ્થિંતનું ચોકસ અપૃર્વ અદ્ભૂત ગ ન ધગવનાર મહા- 
હર્ષ શ્રી ચી, ડબલ્યુ. લૈડબીટર સાહેબની છબી છે. હસ્તક ઘણું” 
આકર્ષક છું. મરવા માટે સજાવેલા દરેક મનુષ્યે ત રાખવૃજ 
જએ કી. ફ્ળ ૦--૮--૦. 

પ્રકાશફ; “ગુરૂમ'ત્ર;” ૨૨૬૨: ધનાસુતારતી પાળ-અમદાનતાદ 

છપાય છે* થોડા વખતમાં પ્રકટ થરી 

જાદુ 
(મલીત અને શુદ્ધ) 

_ ૬રફ માણસ ધાતાની રખર જયારે આશ્રવકા2ક મધાગ કરવામાં 
આવ છે ત્યારે હેરત પામી જાય છે અને મનૃષ્યની કલ્પનામાં 
પણુ ન આવા શકે એવા ષયાગોા શી રીત ખને છે ત જાણવા 
તરતજ લલચાય છે. આ પુસ્તકમાં જદુના ચારે પ્રકાર વગ વામાં 
આવ્યા છે અને જાદુના કુલ સિદ્ધાંતનું વર્ણન કરવામાં આવ્યું છે. 
યુસ્તકમાં જદુ-સિદ્ધિગા-સર્વૌત્ફટ શક્તથી પૂવ અને પાશ્રમન! 
મનૃખ્યોને હેરત પમાડી દેના2 મહાદેવો શ્રોમતી હેલેના પૅટાવના 

થવૅદ્સ્કીની સુન્દર છળી છે. ફી. માત્ર ૦-૮-૦૬” 


મકાશક, 'ગુરમ'મ,' ૨૨૬૨ ધનાસુતારની પોળ-અમદાવાદ, 
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